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ORGANIZADORES:  
- Real Federacion Española de Judo

- Federación Valenciana de Judo y D.A.
- Club de Judo Judokan Alboraya

COLABORADORES:  
- Generalitat Valenciana

- Ayuntamiento de Alboraya
- Hecomed

SPONSORS OFICIALES:  
- Consejo Superior de Deportes

- Mizuno
- Daedo
- Daito

- Iberdrola

PATROCINIOS:
- Che Bici

- Estudio 11
- Caixa Popular

  
FECHA:

- Domingo 29 de marzo de 2026
 

LUGAR:
- Ciutat de L’Esport D’Alboraia

 Calle San Isidro Labrador S/N,Alboraya
https://maps.app.goo.gl/4vrDCxo64K121nU18
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PROGRAMA GENERAL

 Sábado 28 de marzo

 Pesaje y acreditaciones: de 17:00h a 19:00h.
 Ciutat de L’Esport D’Alboraia (lugar de competición)
 En el pesaje no es posible realizar cambios de peso. El deportista que no pudiera dar el  
 peso, quedará excluido de la competición.

 Domingo 29 de marzo

 *Pesaje y acreditaciones: de 07:30h a 08:30h. (*PESAJE BAJO PETICIÓN EXPRESA)
 Ciutat de L’Esport D’Alboraia (lugar de competicion)
 En el pesaje no es posible realizar cambios de peso. El deportista que no pudiera dar el  
 peso, quedará excluido de la competición.

 Inicio de la competición: 10:00h. Dependiendo del numero de participantes, la competi- 
 ción puede ser dividida en bloques por categorías.

 
CATEGORIAS

Categoría Edad Año Nacimiento Tiempo Combate 

M-1 / F-1 30-34 1992-1996 3 minutos 

M-2 / F-2 35-39 1987-1991 3 minutos 

M-3 / F-3 40-44 1982-1986 3 minutos 

M-4 / F-4 45-49 1977-1981 3 minutos 

M-5 / F-5 50-54 1972-1976 3 minutos 

M-6 / F-6 55-59 1967-1971 3 minutos 

M-7 / F-7 60-64 1962-1966 

M-8 / F-8 65-69 1957-1961 2:30 minutos 

M-9 / F-9 70-74 1952-1956 2:30 minutos 

M-10 / F-10 75-79 1947-1951 2:30 minutos 

M-11 / F-11 80-84 1942-1946 2:30 minutos 
 

2:30 minutos 
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PESOS

 Masculino: -60, -66, -73, -81, -90, -100, +100 kg 
 Femenino: -48, -52, -57, -63, -70, -78, +78 kg

COMPETICIÓN

 ZONA DE COMPETICIÓN

  Dos o tres tatamis de competición reglamentarios con tres metros de seguridad    
 dependiendo de los inscritos.
  
 REGLAMENTO

 Se aplicará el reglamento de arbitraje de la RFEDJYDA.
 Habrá 3 llamadas para los competidores al tatami.
  Se establece un tiempo máximo de espera de 30 segundos después de la última      
 llamada.
 
 De M7/F7 en adelante no estará permitido Shime-waza. 
   
 SISTEMA DE COMPETICIÓN 

 Según el número de participantes:
 • Para 2 deportistas al mejor de tres combates.
 • Para 3, 4 o 5 deportistas se realizará liga.
 • Para 6 o más deportistas eliminatoria directa con doble repesca.
  
 Para la combinación de edades y pesos por falta de competidores, se aplicará la      
 normativa de la EJU, en el caso de falta de participantes en alguna categoría de peso,    
 podrán participar bajando o subiendo una o dos categorías de edad.
 
 Se establece el orden siguiente para la combinación de edades y pesos:
    1.- Bajar una o dos categorías de edad
    2.- Subir una o dos categorías de edad
    3.- Subir una categoría de peso en la misma categoría de edad.
    4.- Subir una categoría de peso bajando una o dos categorías de edad.
  
 Nota: En las categorías de edad para mayores de 60 años (desde M7 y F7 en       
 adelante) sólo estará permitido subir o bajar una categoría de edad.
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 TIEMPO TÉCNICA DE ORO (GOLDEN SCORE)

 De M1/F1 a M6/F6: sin límite de tiempo.
 De M7/F7 y más: 1 minuto como máximo. Si existe empate el final del golden score, el  
 árbitro central, en consulta con los árbitros de mesa, acordará una decisión final para  
 seleccionar al ganador (sin llamar a hantei). 

 JUDOGI 

 Blanco y Azul
   
 GRADO

 Mínimo Cinturón Marrón.
   
 LISTADOS Y SORTEO

  Las listas se publicarán de forma provisional el lunes anterior al inicio de la competición.
 Se realizarán cambios y modificaciones hasta el jueves antes de la competición a las   
 15.00 horas. 
 El sorteo se realizará el Domingo tras el pesaje.

 ENTREGA DE MEDALLAS

 La entrega de medallas se realizará en función de finalización de cada grupo.
 
 Todos los competidores que hayan obtenido medalla, deben asistir a la ceremonia de   
 entrega para recibir su medalla con judogi blanco.
 
 La regla de entrega de medallas será la siguiente:

 • 1 deportista: no se entregará medalla.
 • 2 deportistas: dos medallas premiadas.
 • 3 deportistas: tres medallas premiadas.
 • 4 deportistas: cuatro medallas premiadas.
 • 5 deportistas: cuatro medallas premiadas.
 • 6 o más deportistas: cuatro medallas premiadas.
 
  Si una categoría ha sido combinada, las medallas otorgadas serán las         
 correspondientes para los competidores en esa combinación.
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FECHAS Y HORARIOS

 Sabado 28 de marzo de 17:00h a 19:00h.
 - Acreditaciones en el pabellón
 - Pesaje no oficial / oficial

 Domingo 29 de marzo de 08:00h a 15:00h

 **- 07:30 a 08:30h - Acreditaciones en el pabellón
 **- 07:30 a 08:30h - Pesaje no oficial / oficial
 - 10:00h Comienzo de competición
 - Eliminatorias y repescas
 - Bloques finales
 - Entrega de medallas

**ACREDITACIONES Y PESAJE BAJO PETICIÓN EXPRESA POR EMAIL 
(copajudoveteranoscv@gmail.com) Y CONFIRMACIÓN DE ASISTENCIA A LA COMPETI-
CIÓN

TELÉFONOS DE CONTACTO

 Secretaría
 - Suso Alcibar +34 663 664 942
   
 Organización
 - Rubén Gimeno +34 639 675 529
 - copajudoveteranoscv@gmail.com

DOCUMENTACIÓN
 - D.N.I. o pasaporte será presentado en el momento del pesaje
 
 DOCUMENTACIÓN A SUBIR AL FORMULARIO DE DERECHOS DE IMAGEN
 - Resguardo del abono de la cuota de inscripción.
 - Los deportistas nacidos en 1986 o años anteriores deberán aportar un certificado       
   médico de aptitud para la competición en judo.
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INSCRIPCIONES

 Las inscripciones se harán en el modelo oficial, única y exclusivamente, a través de   
 este enlace: 
 
 https://forms.gle/2wBQQJdsNaHRT8nL6

  Será obligatorio rellenar el consentimiento expreso de derechos de imagen a traves del   
 siguiente enlace:

 Enlace a derechos imagen + seguro medico + pago
 https://forms.gle/TMbByUmfFsoXXi3e6
 
 Al mismo tiempo que se rellena el consentimiento anterior, se debera adjuntar el justifi 
 cante de pago y el certificado médico, en caso de que sea preceptivo.
   
 - 1er plazo de inscripción se cerrará el viernes día 13/03/2026 a las 23:59h.
 La cuota de inscripción será de 30€, por deportista o segundo y posteriores       
 entrenadores.
   
 - 2o plazo de inscripción se cerrará el viernes día 20/03/2026 a las 23:59h.
  La cuota de inscripción será de 35€, por deportista o segundo y posteriores       
 entrenadores.
   
 - 3er plazo de inscripción se cerrará el lunes día 23/03/2026 a las 15:00h. 
 La cuota de inscripción será de 65€, por deportista o segundo y posteriore 
 entrenadores.

 Se podrá reclamar sobre este listado provisional hasta el jueves 26/03/2026 a las   
 15.00h.

 El ingreso se realizará en la cuenta del Club de Judo Judokan Alboraya, especificando  
 nombre del ordenante, concepto y número de deportistas:
   
 CLUB DE JUDO JUDOKAN ALBORAYA - ES52 3159 0032 9521 7457 4026
   
 Una vez efectuado el abono, no será devuelto bajo ninguna circunstancia ajena a la   
 Organización.
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CÓDIGO DE CONDUCTA

 El entrenador es responsable de la conducta de su judoca desde que entra en el     
 Pabellón hasta que se va, especialmente antes y después de cada combate.
  
 Durante el combate se comunicará únicamente con su atleta para aconsejarle y  
 darle instrucciones en los tiempo de Mate. 
 
 COMPORTAMIENTO DE COMPETIDORES Y ENTRENADORES
  
 Se pide una actitud de máximo respeto hacia todas las personas presentes durante  
 la competición (árbitros, competidores, entrenadores, público…) evitando todo tipo  
 de gestos y comentarios despectivos.
  
 En caso de incumplimiento de las normas, la organización tomará las medidas que   
 considere oportunas, pudiendo llevar estas a la descalificación de la competi-  
 ción y el abandono del pabellón por parte de la persona o personas implicadas.

 NORMAS VESTUARIO ENTRENADORES

 Rondas eliminatorias y Bloque final: 
 Equipación de su Club o Federación siempre con pantalón largo.
 
 
 Para resolver cualquier aspecto o duda no contemplada en  
 esta circular se atenderá a lo recogido en la Normativa  
 General de Copas de España de la RFEJYDA o en su de- 
 fecto se resolverá a criterio de la Dirección Deportiva.
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UBICACIÓN:  https://maps.app.goo.gl/4vrDCxo64K121nU18

AZUL - PABELLON COMPETICION
ROJO - ZONAS PARKING

ALOJAMIENTOS CON DESCUENTO
 Apartamentos Sea You PortSaplaya
 Codigo descuento: JUDO15
 Ubicación: https://maps.app.goo.gl/FkRVbG5YAdUbm87g6
 Pagina reservas: https://www.portsaplaya.com

 Hotel Olympia
 Codigo descuento: JUDO 2026
 Ubicacion: https://maps.app.goo.gl/qoZvXKhnhLex4qsn9
 Pagina reservas: https://www.olympiagrupo.com

 Flag Hotel Massalfassar
 Codigo descuento: Competicion Judo Alboraya
 Para obtener el precio con descuento, contactar con el hotel y decir que asistis a la  
 competición de judo de Alboraya.
 Ubicación: https://maps.app.goo.gl/CSJqKdSYcVWLPMmY6
 Pagina reservas: https://www.flagworldhotels.com/es/valencia
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